AKTIVNI PRISTUP

OSOBNI
KOM PETENCNI Diky raznym tymovym aktivitim jsem se naudila

lépe komunikovat s lidmi a Fict svij nazor.

PO RTFO LIO Nebojim se jiz tolik vystupovat pred ostatnimi a

Vs e v v

potize.

JARMILA KRASOVA

., EFEKTIVNI KOMUNIKACE
KOMPETENCE K UCENI

V letosnim skolnim roce jsem absolvovala

Kompetence k uéeni jsem ziskala b&hem v ramci harmonogramu skolniho roku odbornou
hodiny ob&anské vychovy, béhem které praxi. Hlavni naplni mé prace byla komunikace s
jsme se vénovali metodim efektivniho ruznymi lidmi ruznych narodnosti. To mi velmi

uéeni. Metody efektivniho uéeni jsem na pomohlo v rozvoji mé komunikacni schopnosti.

sobé vyzkousela a o tomto pokusu jsem
napsala praci, kterou muzete najit na mém

Padletu. KOMPETENCE RESENi PROBLEMU

Nastup na skolu prinesl spoustu
rovych zkusenosti, se kterymi se poji i Feseni
hlémd. Naucila jsem se resit problémy co
» spravedlivé k ostatnim, a i vUci sobé. Této
nci jsem se priucila nejen ve skole, ale i v
~té. Naucila jsem se jednat s cizimi
2 samostatna.
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